
TOUS EN FORME ! TOUS AU CLUB !
SAISON 2026/2027 – REPRISE LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

6 COURS PAR SEMAINE – 1 COURS D’ESSAI GRATUIT

LUNDI 20 h 30 à 21 h 30 Gymnase Collège de Bissy avec Luce

MARDI 9 h 15 à 10 h 15 Salle La Bisseraine avec Christina

MERCREDI 9 h 00 à 10 h 00 Salle la Bisseraine « Pilates » avec Muriel nouveau

MERCREDI 18 h 30 à 19 h 30 Salle Folléa avec Jocelyn nouveau

JEUDI 9 h 00 à 10 h 00 Salle Folléa avec Jocelyn nouveau

JEUDI 20 h 00 à 21 h 00 Salle Folléa avec Luce nouveau

Cotisations : 105 € Gym seule - 117 € Pilates seul - 157 € Gym + Pilates

Agréé : PASS REGION SENIORS - ANCV Sport et Chèques Vacances – UP SPORT & LOISIRS

Demande de renseignements : gvbissy@gmail.com - Tél. 04 79 69 05 98 ou 06 70 67 69 37


